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  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12 
A  IL1α  IL1β  IL2  IL4  IL6  IL8  IL10 IL12 IL17α IFNγ TNFα GM‐CSF 
B  IL1α  IL1β  IL2  IL4  IL6  IL8  IL10 IL12 IL17α IFNγ TNFα GM‐CSF 
C  IL1α  IL1β  IL2  IL4  IL6  IL8  IL10 IL12 IL17α IFNγ TNFα GM‐CSF 
D  IL1α  IL1β  IL2  IL4  IL6  IL8  IL10 IL12 IL17α IFNγ TNFα GM‐CSF 
E  IL1α  IL1β  IL2  IL4  IL6  IL8  IL10 IL12 IL17α IFNγ TNFα GM‐CSF 
F  IL1α  IL1β  IL2  IL4  IL6  IL8  IL10 IL12 IL17α IFNγ TNFα GM‐CSF 
G  IL1α  IL1β  IL2  IL4  IL6  IL8  IL10 IL12 IL17α IFNγ TNFα GM‐CSF 




































































  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 
A  Std  Std  Control  Control  LPS+RNA LPS+RNA Control Control LPS+RNA  LPS+RNA








































F  Std  Std  PHA  PHA  DMSO1  DMSO1 PHA PHA    
G  Std  Std  LPS  LPS DMSO2  DMSO2 LPS LPS    
H  Std  Std  PHA+
RNA 




















































CELL CULTURE PICTURES 
 
 
2. SB1           x200
4. PHA          x100
6. PHA+RNA+SB2        x200 
1. Control         x400
3. RNA           x200

















































IL1A  IL1B  IL2  IL4  IL6  IL8  IL10  IL12  IL17α  IFNγ  TNFα  GM­
CSF 
Control  0,082  0,034  0,000 0,001 3,443 1,872 0,229 0,004  0,003  0,025 0,037 0,013
RNA (n=2)  0,223  0,139  0,000 0,000 3,737 4,169 0,456 0,015  0,000  0,000 0,240 0,121
SB1  0,035  0,010  0,000 0,007 2,994 1,475 0,175 0,007  0,022  1,133 0,101 0,024
RNA+SB1 (n=2)  0,008  0,000  0,000 0,001 0,908 4,085 0,020 0,006  0,000  0,004 0,023 0,007
RNA+SB2  0,026  0,000  0,000 0,003 0,010  0,000  0,000 0,028 0,022
PHA  0,293  0,215  0,000 0,003 4,090 1,962 0,760 0,024  0,089  3,243 0,634 0,076
PHA+SB1  0,051  0,016  0,204 0,011 2,854 1,772 0,090 0,011  0,018  1,750 0,481 0,042
RNA+PHA  0,299  0,387  0,011 0,005 4,167 4,322 0,847 0,010  0,108  1,945 0,735 0,286
RNA+PHA+SB1  0,011  0,060  0,068 0,003 2,715 4,087 0,067 0,003  0,011  0,593 0,244 0,036
LPS  0,323  0,233  0,000 0,005 4,183 1,866 0,775 0,025  0,019  0,040 0,444 0,094
LPS+SB1  0,038  0,026  0,000 0,000 3,877 1,735 0,124 0,018  0,011  0,009 0,097 0,041
RNA+LPS (n=2)  0,398  0,287  0,000 0,000 3,913 3,341 0,666 0,010  0,000  0,008 0,335 0,156
RNA+LPS+SB1 (n=2)  0,075  0,049  0,000 0,003 3,624 3,827 0,106 0,009  0,001  0,006 0,066 0,082
RNA+LPS+SB2  0,071  0,000  0,000 0,013 0,022  0,000  0,017 0,134 0,057













































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































BSA      Bovine serum albumin 
F  onocyte colony stimulating factor GM‐CS   Granulocyte m
IFN‐γ      Interferone‐γ 
IL‐1β      Interleukine‐1β 
 IL‐10     Interleukine‐10 
LPS      Lipopolysaccharide  
K  inase MAP     Mitogen activated protein k
tion PCR      Polymerase chain reac
  gglutinine PHA     Phytohema
SB      SB202190 
SB1      SB202190 in 5 µM concentration 
 concentration SB2      SB202190 in 1 µM























































































































        Significant different mean  p 
C vs RNA:      no        0.084 
 vs LPS      yes        0.008 C
C vs PHA      no        0.060 
 
PS vs LPS+RNA    no        0.960 L
PHA vs PHA+RNA    no        0.660 
 
RNA vs RNA+SB1    yes        0.046 
PS+RNA vs LPS+RNA+SB1  yes        0.004 





        Significant different mean  p 
C vs RNA:      yes        0.016 
 vs LPS      yes        0.025 C
C vs PHA      yes        0.001 
 
PS vs LPS+RNA    no        0.890 L
PHA vs PHA+RNA    no        0.330 
 
RNA vs RNA+SB1    yes        0.006 
LPS+RNA vs LPS+RNA+SB1  yes        0.014 
PHA+RNA vs PHA+RNA+SB1  yes        0.023 
 
TNF­α 
        Significant different mean  p 
C vs RNA:      no        0.071 
 vs LPS      no        0.093 C
C vs PHA      no        0.135 
 
PS vs LPS+RNA    no        0.738 L
PHA vs PHA+RNA    no        0.532 
 
RNA vs RNA+SB1    yes        0.029 
PS+RNA vs LPS+RNA+SB1  no        0.054 






        Significant different mean  p 
C vs RNA:      yes        0.018 
 vs LPS      yes        0.010 C
C vs PHA      yes        0.010 
 
PS vs LPS+RNA    no        0.267 L
PHA vs PHA+RNA    yes        0.008 
 
RNA vs RNA+SB1    yes        0.014 
.115 
.008 
LPS+RNA vs LPS+RNA+SB1  no        0





ELISA MULTIARRAY KITS RAW DATA 
Table 5. Raw data from multiarray kits, values are optical density at 450 nm. 
IL-1A IL-1B IL-2 IL-4 IL-6 IL-8 
Neg. control 0,223 0,126 0,056 0,044
Neg. control 0,049 0,076 0,075 0,047 0,045 0,081
Neg. control 0,046 0,082 0,078 0,045 0,061 0,066
Control 0,128 0,112 0,059 0,046 3,497 1,936
RNA 0,302 0,187 0,060 0,045
RNA 0,251 0,291 0,071 0,042 3,793 4,264
RNA+SB1 0,067 0,086 0,053 0,044
RNA+SB1 0,055 0,085 0,071 0,050 0,952 4,101
RNA+SB2 0,084 0,087 0,052 0,047
SB1 0,081 0,088 0,052 0,053 3,040 1,538
LPS 0,369 0,312 0,056 0,050 4,216 1,934
PHA 0,339 0,293 0,066 0,048 4,109 2,033
LPS+SB1 0,084 0,105 0,061 0,045 3,956 1,803
PHA+SB1 0,096 0,094 0,280 0,056 2,913 1,841
RNA+LPS 0,479 0,297 0,052 0,047
RNA+LPS 0,422 0,478 0,064 0,045 3,947 3,424
RNA+LPS+SB1 0,119 0,114 0,058 0,054
RNA+LPS+SB1 0,138 0,185 0,070 0,044 3,683 3,910
RNA+LPS+SB2 0,129 0,125 0,055 0,057
RNA+PHA 0,349 0,462 0,086 0,056 4,227 4,495
RNA+PHA+SB1 0,060 0,135 0,142 0,050 2,776 4,204
Pos. control 2,112 1,231 0,852 1,340
Pos. control 1,880 2,054 0,936 0,079 0,377 2,516
Pos. control 2,564 1,431 0,993 1,509 2,332 0,099
IL-10 IL-12 IL17- INF-γ TNF-α GM-CSF
Neg. control 0,042 0,057 0,053 0,059 0,045
Neg. control 0,049 0,044 0,047 0,047 0,075 0,045
Neg. control 0,047 0,052 0,051 0,052 0,065 0,057
Control 0,276 0,055 0,054 0,077 0,102 0,069
RNA 0,062 0,048 0,050 0,225 0,112
RNA 0,505 0,053 0,045 0,047 0,388 0,219
RNA+SB1 0,053 0,051 0,060 0,093 0,052
RNA+SB1 0,069 0,044 0,049 0,047 0,087 0,052
RNA+SB2 0,052 0,048 0,052 0,087 0,067
SB1 0,222 0,058 0,071 1,185 0,166 0,080
LPS 0,821 0,075 0,070 0,091 0,509 0,150
PHA 0,807 0,075 0,137 3,292 0,700 0,132
LPS+SB1 0,170 0,069 0,054 0,060 0,161 0,097
PHA+SB1 0,136 0,062 0,065 1,801 0,546 0,097
RNA+LPS 0,055 0,047 0,060 0,346 0,130
RNA+LPS 0,716 0,052 0,050 0,055 0,458 0,271
RNA+LPS+SB1 0,053 0,052 0,053 0,122 0,084
RNA+LPS+SB1 0,155 0,050 0,054 0,059 0,144 0,169
RNA+LPS+SB2 0,064 0,050 0,070 0,193 0,102
RNA+PHA 0,898 0,054 0,155 1,990 0,810 0,331
RNA+PHA+SB1 0,116 0,047 0,058 0,639 0,319 0,081
Pos. control 1,896 1,151 1,404 1,552 0,553
Pos. control 1,663 1,598 0,724 1,404 2,445 0,844













500  2,302 2,204  0,043  0,049
250  1,348 1,303  0,040  0,037
125  0,656 0,680  0,034  0,037
62,5  0,356 0,387  0,034  0,033
31,2  0,208 0,218  0,043  0,041
15,6  0,123 0,130  0,033  0,036
7,8  0,087 0,085  0,032  0,031
0  0,046 0,046  0,033  0,033
Males 
Control  0,816 0,875  0,047  0,046
RNA  2,070 2,183  0,049  0,053
SB1  0,062 0,062  0,045  0,048
RNA+SB1  0,132 0,111  0,033  0,041
RNA+SB2  0,142 0,129  0,034  0,033
PHA  2,265 2,086  0,058  0,058
LPS  2,456 2,148  0,049  0,040
PHA+RNA  3,202 2,934  0,045  0,041
LPS+RNA  3,137 2,894  0,051  0,047
PHA+RNA+SB1  0,933 0,972  0,049  0,049
PHA+RNA+SB2  1,901 1,827  0,043  0,043
LPS+RNA+SB1  1,257 0,937  0,040  0,041
LPS+RNA+SB2  1,754 1,409  0,043  0,038
DMSO1  0,059 0,058  0,042  0,041
DMSO2  0,067 0,054  0,040  0,031
Females 
Control  0,651 0,466  0,039  0,043
RNA  2,085 1,721  0,050  0,047
SB1  0,060 0,059  0,038  0,038
RNA+SB1  0,513 0,436  0,041  0,042
RNA+SB2  0,466 0,456  0,035  0,036
PHA  2,332 2,330  0,045  0,047
LPS  2,195 2,081  0,042  0,041
PHA+RNA  3,162 3,090  0,049  0,042
LPS+RNA  2,645 2,190  0,052  0,050
PHA+RNA+SB1  0,433 0,419  0,041  0,044
PHA+RNA+SB2  1,519 1,377  0,044  0,049
LPS+RNA+SB1  1,894 1,730  0,045  0,046













500 4,863 4,797  0,151  0,082
250 2,104 2,056  0,047  0,046
125 1,105 1,008  0,043  0,040
62,5 0,604 0,602  0,041  0,041
31,2 0,342 0,341  0,039  0,037
15,6 0,205 0,210  0,037  0,041
7,8 0,132 0,123  0,033  0,032
0 0,097 0,086  0,039  0,034
Males
Control 0,802 0,824  0,043  0,045
RNA 1,707 1,690  0,044  0,046
SB1 0,049 0,051  0,048  0,046
RNA+SB1 0,190 0,183  0,039  0,037
RNA+SB2 0,180 0,182  0,038  0,038
PHA 2,877 2,928  0,050  0,051
LPS 2,973 2,958  0,050  0,051
PHA+RNA 3,911 3,986  0,054  0,054
LPS+RNA 2,374 2,449  0,051  0,050
PHA+RNA+SB1 0,367 0,372  0,041  0,041
PHA+RNA+SB2 0,656 0,680  0,039  0,041
LPS+RNA+SB1 0,264 0,277  0,037  0,040
LPS+RNA+SB2 0,568 0,590  0,043  0,038
DMSO1 0,064 0,071  0,043  0,040
DMSO2 0,055 0,095  0,037  0,047
Females
Control 0,946 0,986  0,047  0,050
RNA 1,832 1,928  0,050  0,045
SB1 0,105 0,126  0,037  0,042
RNA+SB1 0,322 0,354  0,039  0,043
RNA+SB2 0,367 0,318  0,042  0,043
PHA 3,009 2,728  0,050  0,049
LPS 2,577 2,253  0,049  0,048
PHA+RNA 3,005 3,049  0,065  0,050
LPS+RNA 2,815 2,910  0,051  0,052
PHA+RNA+SB1 0,185 0,187  0,042  0,045
PHA+RNA+SB2 0,663 0,623  0,044  0,047
LPS+RNA+SB1 0,548 0,554  0,043  0,043


















1000  3,228 3,096  0,052  0,053
500  1,925 1,948  0,052  0,042
250  1,050 1,031  0,040  0,041
125  0,598 0,568  0,040  0,040
62,5  0,311 0,307  0,039  0,040
31,2  0,188 0,183  0,040  0,039
15,6  0,119 0,119  0,042  0,040
0  0,046 0,040  0,041  0,04
Males 
Control  0,819 0,860  0,0425  0,045
RNA  1,667 1,718  0,042  0,047
SB1  0,094 0,093  0,042  0,042
RNA+SB1  0,136 0,141  0,036  0,036
RNA+SB2  0,228 0,232  0,037  0,038
PHA  4,107 4,207  0,056  0,057
LPS  3,259 3,361  0,048  0,052
PHA+RNA  3,514 3,538  0,054  0,054
LPS+RNA  2,668 2,829  0,0525  0,047
PHA+RNA+SB1  1,442 1,454  0,045  0,041
PHA+RNA+SB2  2,167 2,150  0,048  0,046
LPS+RNA+SB1  0,391 0,401  0,036  0,032
LPS+RNA+SB2  1,224 1,223  0,044  0,046
DMSO1  0,122 0,126  0,036  0,039
DMSO2  0,124 0,118  0,039  0,033
Females 
Control  0,550 0,555  0,042  0,041
RNA  1,342 1,350  0,046  0,042
SB1  0,098 0,095  0,04  0,038
RNA+SB1  0,346 0,357  0,036  0,039
RNA+SB2  0,421 0,394  0,0425  0,039
PHA  2,937 2,884  0,049  0,044
LPS  2,055 2,030  0,045  0,053
PHA+RNA  2,212 2,150  0,04  0,043
LPS+RNA  2,206 2,123  0,053  0,048
PHA+RNA+SB1  0,366 0,361  0,047  0,05
PHA+RNA+SB2  1,846 1,732  0,042  0,043
LPS+RNA+SB1  0,943 0,997  0,0465  0,049











500 2,302  2,204  0,043  0,049
250 1,348  1,303  0,040  0,037
125 0,656  0,680  0,034  0,037
62,5 0,356  0,387  0,034  0,033
31,2 0,208  0,218  0,043  0,041
15,6 0,123  0,130  0,033  0,036
7,8 0,087  0,085  0,032  0,031
0 0,046  0,046  0,033  0,033
Males
Control 0,816  0,875  0,047  0,046
RNA 2,070  2,183  0,049  0,053
SB1 0,062  0,062  0,045  0,048
RNA+SB1 0,132  0,111  0,033  0,041
RNA+SB2 0,142  0,129  0,034  0,033
PHA 2,265  2,086  0,058  0,058
LPS 2,456  2,148  0,049  0,040
PHA+RNA 3,202  2,934  0,045  0,041
LPS+RNA 3,137  2,894  0,051  0,047
PHA+RNA+SB1 0,933  0,972  0,049  0,049
PHA+RNA+SB2 1,901  1,827  0,043  0,043
LPS+RNA+SB1 1,257  0,937  0,040  0,041
LPS+RNA+SB2 1,754  1,409  0,043  0,038
DMSO1 0,059  0,058  0,042  0,041
DMSO2 0,067  0,054  0,040  0,031
Females
Control 0,651  0,466  0,039  0,043
RNA 2,085  1,721  0,050  0,047
SB1 0,060  0,059  0,038  0,038
RNA+SB1 0,513  0,436  0,041  0,042
RNA+SB2 0,466  0,456  0,035  0,036
PHA 2,332  2,330  0,045  0,047
LPS 2,195  2,081  0,042  0,041
PHA+RNA 3,162  3,090  0,049  0,042
LPS+RNA 2,645  2,190  0,052  0,050
PHA+RNA+SB1 0,433  0,419  0,041  0,044
PHA+RNA+SB2 1,519  1,377  0,044  0,049
LPS+RNA+SB1 1,894  1,730  0,045  0,046










Person  cells/ml  cells tot. cells pr. well
1 
2  1.1 × 106  2.4 × 107 6.6 × 105
3  8.0 × 105  1.7 × 107 4.7 × 105
4  1.4 × 106  3.7 × 107 1.0 × 106
5  1.8 × 106  2.7 × 107 7.5 × 105
6  1.9 × 106  4.1 × 107 1.1 × 106
7  2.2 × 106  4.9 × 107 1.4 × 106
8  1.8 × 106  3.9 × 107 1.1 × 106
9  2.1 × 106  3.6 × 107 9.9 × 105
10  1.0 × 106  3.6 × 107 9.9 × 105
11  5.2 × 105  1.3 × 107 3.8 × 105
Avg  1.5 × 106  3.2 × 107 8.8 × 105
SD  5.8 × 105  1.1 × 107 3.1 × 105
 
INFORMED CONCENT FORM & APPROVAL LETTER FROM REK-VEST 
Forespørsel om deltakelse i forskningsprosjektet 
 
 ”Nukleotider og effekter på humane immunceller (PBMC) 
in vitro” 
Bakgrunn og hensikt 
Dette er et spørsmål til deg om å delta i en forskningsstudie for å undersøke effekten av 
nukleotider (finnes i matvarer og morsmelk) på cytokin (signalmolekyl) produksjon hos 
humane immun celler som blir dyrket i cellekultur-brett.  Tidligere forskning har vist at 
nukleotider kan endre signalmolekyl-produksjonen hos immun celler. Noe som blant annet 
kan gi forandringer i immunforsvaret mot bakterier og virus. Vi ønsker at friske frivillige 
personer vil delta i masterstudien. NIFES og Institutt for indremedisin er ansvarlig. 
 
Hva innebærer studien? Det blir tatt blodprøver av deg 1 gang. Blodet blir sentrifugert og 
immunceller blir isolert fra de sentrifugerte prøvene. Cellene blir sådd ut i cellekulturbrett og 
tilsatt nukleotider. Cellene skiller ut signalmolekyler (cytokiner) i mediet og dette mediet blir 
frosset ned i påvente av at prøvene skal analyseres for cytokiner. Analysene skjer i ELISA-
brett hvor brønnene er koblet med antistoffer mot ulike cytokiner. Prøvematerialet tilføres 




kontroll-prøve. Ditt navn, alder og kjønn blir registrert. Navnet kodes, antall år og kjønn 
følger prøvene i masterstudien. Det er umulig for andre å koble navnet ditt til resultatene.  
 
Mulige fordeler og ulemper 
 
Det kreves 1.gang blodtaking i et par rør. Prøven taes av en bioingeniør slik at et eventuelt 
ubehag ved stikk skal bli minst mulig. Oppleves dette som belastende kan personen avslutte 
deltagelsen umiddelbart. 
 
Hva skjer med prøvene og informasjonen om deg?  Immunceller isolert fra din blodprøve 
blir sådd ut i cellekulturer samme dag blodprøven blir tatt. Cellekultur -mediet blir samlet 
etter 3 døgn og frosset ned på -20 grader. Cellene blir destruert. 
Supernatantene blir oppbevart til de er analysert for cytokiner ved hjelp av kommersielle 
ELISA-kit. Deretter blir de kastet/destruert. Kun alder og kjønn blir knyttet til prøvene og blir 
beskrevet i master studien. En kode knytter navnet ditt til prøvene. Denne opplysningen blir 
også slettet ved forsøkenes slutt (Sommer 2009). 
 
Prøvene tatt av deg og informasjonen som registreres om deg skal kun brukes slik som 
beskrevet i hensikten med studien. Alle opplysningene og prøvene vil bli behandlet uten navn 
og fødselsnummer eller andre direkte gjenkjennende opplysninger. En kode knytter deg til 
dine opplysninger og prøver gjennom en navneliste.  
Det er kun autorisert personell knyttet til prosjektet som har adgang til navnelisten og som kan 
finne tilbake til deg.  Det er kun Prosjektleder E. Holen og Masterstudent Ole Petter Nuland 
som har koden for navn knyttet til prøvene.  
Det vil ikke være mulig å identifisere deg i resultatene av studien når disse publiseres.  
 
Frivillig deltakelse 
Det er frivillig å delta i studien. Du kan når som helst og uten å oppgi noen grunn trekke ditt 
samtykke til å delta i studien. Dette vil ikke få konsekvenser for din videre behandling. 
Dersom du ønsker å delta, undertegner du samtykkeerklæringen på siste side. Om du nå sier ja 
til å delta, kan du senere trekke tilbake ditt samtykke uten at det påvirker din øvrige 
behandling. Dersom du senere ønsker å trekke deg eller har spørsmål til studien, kan du 
kontakte Elisabeth Holen mail: eho@nifes.no tlf nr 95241632 
 
Ytterligere informasjon om studien finnes i kapittel A – utdypende forklaring av hva 
studien innebærer. 
Ytterligere informasjon om biobank, personvern og forsikring finnes i kapittel B – 
Personvern, biobank, økonomi og forsikring.  
 







Kapittel A- utdypende forklaring av hva studien 
innebærer 
 
I undersøkelsen vil kun friske frivillige personer delta. 
 
Bakgrunnsinformasjon om studien : Nukleotider finnes i mat og i morsmelk. Det er kjent at 
nukleotider i morsmelk er bra for barnets tarmceller og immunforsvar. Derfor tilsettes 
morsmelkerstaninger nukelotider. I denne undersøkelsen ønsker vi å finne ut om nukleotider 
kan påvirke immunceller fra friske personer. Prosjektleder har tidligere vist i en pulikasjon at 
nukleotider kan forandre utskillelse av signalmolekyler fra immunceller som er utsatt for et 
virus antigen. 
I denne studien ønsker vi å undersøke en eventuell utskillelse av mange signalmolekyler, noe 
som er mulig ved å bruke ELISA-kit hvor en kan analysere opp til 12 signalmolekyler 
samtidig. 
Vi ønsker å få en indikasjon på om nukleotider kan påvirke immunforsvaret til friske 
personer.  
Resultater fra denne undersøkelsen kan få betydning for en eventuell ny undersøkelse  som 
også vil omfatte utvalgte pasientgrupper.  
 
Hvis du vil delta vil du gi blod 1 gang. Ingen annen kontakt er senere nødvendig om 
deltakeren ikke ønsker informasjon om resultatene. 
Blodprøvene kan taes etter avtale mellom master studenten/prosjektleder og forsøkspersonen 
Blodprøvetakingen medfører intet ubehag annet enn et stikk. 
 
Kapittel B - Personvern, biobank, økonomi og forsikring 
 
Personvern 
Opplysninger som registreres om deg er alder og kjønn. Navn kobles mot en kode til prøvene 
er ferdig analysert. Navn blir deretter slettet. 
 




Det er opprettet og godkjent en forskningsbiobank ved NIFES, godkjent for midlertidig 
lagring av humane prøver.  
 
Cellesupernatanter opprinnelig isolert fra blod prøvene som blir tatt og informasjonen utledet 
av dette materialet vil bli lagret i en forskningsbiobank ved NIFES. Hvis du sier ja til å delta i 
studien, gir du også samtykke til at det biologiske materialet og analyseresultater inngår i 
biobanken. Livar Frøyland er ansvarshavende for forskningsbiobanken. Biobanken med dine 
prøver planlegges å vare til sommer 2009. Etter dette vil materiale og opplysninger bli 





Utlevering av materiale og opplysninger til andre 
Intet materiale eller opplysninger vil bli gitt til andre en masterstudenten og prosjektleder, 
som ikke vil gi disse videre til andre personer i eller utenfor Norge.  Alt materiale og 
opplysninger vil bli destruert ved studiens slutt. 
 
Rett til innsyn og sletting av opplysninger om deg og sletting av prøver  
Hvis du sier ja til å delta i studien, har du rett til å få innsyn i hvilke opplysninger som er 
registrert om deg. Du har videre rett til å få korrigert eventuelle feil i de opplysningene vi har 
registrert. Dersom du trekker deg fra studien, kan du kreve å få slettet innsamlede prøver og 
opplysninger, med mindre opplysningene allerede er inngått i analyser eller brukt i 
vitenskapelige publikasjoner.  
 
Økonomi og NIFES rolle 
Dette er masterstudie, ingen kommersielle interesser er involvert 
 
Studien og biobanken er finansiert gjennom forskningsmidler fra NIFES. Dette er en 
masterstudie hvor ingen kommersielle interesser er involvert.  
 
Forsikring 
Ingen forsikring er tegnet for de frivillige deltagerne 
 
Informasjon om utfallet av studien 
Resultatet av studien vil offentliggjøres i en masteroppgave ved UIB. Frivillige personer kan 
få innsyn i egne resultater. 
 
 
Samtykke til deltakelse i studien 
 




(Signert av prosjektdeltaker, dato) 
 
 













(Signert, rolle i studien, dato) 
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